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Seit 1999 unterstiitzt die Gesundheitskasse mit ihrem AOK-
Service Gesunde Unternehmen (ASGU) hierzulande insgesamt
650 Betriebe mit rund 100 000 Mitarbeitern dabei, betriebliches
Gesundheitsmanagement (BGM) einzufiihren. Aufierdem unter-
stiitzt die Gesundheitskasse diese Unternehmen wiahrend der
Umsetzungsphasen mit Rat und Tat.

In diesem Frithjahr kam mit der Communication Factory
GmbH - ein Anbieter von Kommunikationsdienstleitungen -
ein weiterer Partner hinzu. Am 28. Mai unterzeichneten Gunter
und Kathleen Schneider, Geschiftsfiihrer des Unternehmens,
sowie Uwe Deh, Vorstand der AOK Sachsen-Anhalt, und Silvia
Germann, Leiterin der Bezirksverwaltung VBG Erfurt (im Bild
von links nach rechts), eine Rahmenvereinbarung zum betrieb-
lichen Gesundheitsmanagement.

Dazu erlduterte Gunter Schneider: ,Um das BGM noch opti-
maler und vor allem messbarer im Unternehmen umzusetzen,
baut die Communication Factory GmbH auf das langjihrige und
wissenschaftlich fundierte Know-how der Gesundheitskasse.
Seit unserer Griindung 2002 ist unsere Belegschaft an derzeit
drei Standorten — Magdeburg, Stendal und Halberstadt — auf
rund 350 Mitarbeiter angewachsen; 500 sollen es bis zum Jah-
resende werden. Wir mochten als modernes Call- und Kommu-
nikations-Center weiterhin so leistungsstark am Markt agieren,
und das ist nur moglich mit gesunden und motivierten Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern.”

Kathleen Schneider erginzte: ,Die Gesundheit unserer Mit-
arbeiter ist uns von Anfang an wichtig, und unsere festan-
gestellte Fitness-Trainerin bietet unseren Mitarbeitern vielfdltige
Gesundheitskurse. Jeder kann sich in den Pausen im unterneh-
menseigenen Fitnessraum zum Ausgleich sportlich betatigen,
kostenloses Obst und Getranke zdhlen ebenfalls zu unserem
Gesundheitsengagement. Diese Angebote mochten wir nun
professionell erginzen und einen weiteren Schritt in die
Zukunft gehen. BGM ist dabei der Schliissel zum Erfolg. Nattir-
lich nehmen auch in diesem Jahr wieder Teams an der AOK-
Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit’ teil.” m



